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Or'C2. 04 dusuyeckas KyJIbTypa

1. ObaacTh NpUMeHeHus1 MPOrPaMMbl
Pabouas mporpamma JTUCIUIUIMHBI  SIBJISIETCA  4YacThl0 MPOrPaMMbl  MOJATOTOBKHU
CIELMAIUCTOB cpeaHero 3BeHa B coorsercTBUU ¢ PI'OC mo cnemmansHoctn CIIO 19.02.08
TexHnomorus Msca W MSCHBIX HPOAYKTOB, BXOJAIIEM B COCTaB YKPYIHEHHON TIPYIIIbI
cneruransHocTei 19.00.00 [IpombiliuieHHAST SKOIOTHS U OMOTEXHOIOTHS
2. Mecro nucuuiuiaabl B ctpykrype IHIICC3
Hucuurmummaa OI'CD.04 dusnyeckas KyabTypa BXOJUT B OOLIUI T'yMaHUTapHBIA 1
COLIMAJIbHO-PKOHOMUYECKUH ITHKII.
3. Henu 1 32124 TUCUUIJIMHBI - TPeOOBaHNS K Pe3yJbTaTaM OCBOEHUS U CHUILJIMHBI
B pe3ynbrare 0ocBOSHUS TUCHUIIIMHBI 00 yJaIOLIUIICS T0KEH YMeTh:
- HUCHOJb30BaTh (U3KYJIBTYPHO-O3OPOBUTEIBHYIO NESATEIBHOCTh U YKPEIUIEHUS 310pOBbS,
JOCTUKEHHE KU3HEHHBIX U MPOPECCHOHATBHBIX LIETEH.
3HATh:
-0 ponu (PU3WYECKOH KyIbTypbl B OOIIEKYJBTYPHOM, MPO(PECCHOHATHPHOM H COIHUAIBLHOM
Pa3BUTUU YETIOBEKA.
- OCHOBBI 3JIOPOBOT0 00pa3a *KU3HHU.
®opmupyemslie obuue komnerenuu (OK):
- OK 2. Oprann3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO ACSATEIHHOCTh, BEIOMPATH THUIIOBBIE METOJBI U CIIOCOOBI
BBITTOJIHEHUS TPO(ECCHOHANIBHBIX 3a/1a4, OLIEHUBATh UX 3((EKTUBHOCTH M KAYECTBO.
- OK 3. [Ipunumatrh penieHus B CTAHAAPTHBIX M HECTAHAAPTHBIX CUTYyalHMsIX M HECTH 3a HHUX
OTBETCTBEHHOCTb.
- OK 6. Paboratp B KOJUIEKTHBE U KOMaH 1€, 3)PEKTUBHO 0OIMIATHCS C KOJUIETaMU, PYKOBOJICTBOM,
HOTPEOUTENIMHU.
4. O0mas Tpy10eMKOCTh U CIUIINHbBI
MaxkcumanbHas yueOHas Harpyska oOyuatomierocs — 336 yac., B TOM YHCIIE:
oOsi3aTenbHas ayIUTOpHas yuyeOHas Harpy3ka oOydaromierocs 168 4acos;
BHEayAMTOpHAs (caMocTosATeNbHas1) paboTa oOydaromerocs 168 yacos.
®dopMbl aTTeCTaIluy — 3a4eT, TudPepeHIIMPOBAHHBIN 3a4€ET.
5. TemaTH4YecKHil IJIAH TUCHUILINHBI
Pa3pen 1. Jlerkas aTjieTuKa
Tema 1.1. ber Ha KOpOTKME AUCTAHIIMU
Tema 1.2. ber Ha JUIMHHEIE TUCTAHIINU
Tema 1.3. Meranue rpaHaThl, TOJIKaHUE siipa
Tewma 1.4. IIpbDKKH B AJTUHY
Pa3nes 2. CnopTUBHBIE HTPBI
Tema 1.1. Boneiibon
Tema 1.2. backer6on
Pa3gen 3. 'mMHacTuka
Tema 3.1. Ilepexnaauna. ' uMHacTUUeCKasi CTEHKA.
Tema 3.2. OnopHBIN TPBIKOK.
Tema 3.3. AkpobaTuka.
Tema 3.4. CtpoeBble yIpaKHEHUS.
Pa3nen 4. Buabl ciopta mo Be10opy.
Tema 4.1. dyr6ouI.
Tema 4.2. CriopTuBHast a3poOUKa U pUTMHUYECKasi THMHACTHKA.
Tewma 4.3. DnemMeHTh €eTMHOOOPCTBA
Tewma 4.4. HacToJIbHBIN TEHHUC
Tema 4.5.]Ip1xaTenbHass THMHACTHKA.



